
 

                     LIGUE DE FRANCHE COMTE 

 

STAGE DE PREPARATION 3ème - 4ème DAN 
 

les 23 et 24 Mars 2013 
 

ANIME PAR 

Robert DALESSANDRO – 6ème DAN 
 

 
LIEU :  Salle Omnisport de Pézole 
  Rue Vincent d’Indy 
  25700 VALENTIGNEY 
 

HORAIRES : 
23/03/13 Cours de 10h à 12h  

 Cours de 15h à 18h  

24/03/13 Cours de 9h à 12h 

 

Hébergement – Restauration : 
L’hébergement et la restauration sont libres.  
Nous vous recommandons toutefois : 
Hôtel IBIS – Le Pied des Gouttes – Rue Jacques Foillet – 25200 MONTBELIARD – Tél 03.81.90.21.58 

Possibilité de tarif VITABIS (prendre rapidement contact) 
 

Participation aux Frais : 10 €  
 

 Renseignements auprès de Monsieur Pascal WEICKERT 
Tél : 06.86.69.98.93 ou 03.81.35.66.09 

-----�---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Stage de Formation 3e – 4e Dan – Franche Comté 

Fiche d'inscription à retourner impérativement avant le 9 Mars 2013 
 

A l'adresse de la Ligue : M. Jean-Paul MOINE – 15 Résidence du Bois des Ages – 25220 NOVILLARS 
 
 

NOM : ………………………………………………………………..………    PRENOM : ………………………...…………… 
 
Adresse : 
……………………………………………………………………….……………………………..…………………..…………….…… 
 
……………………………………………………………..…………………………………..… Tél. : ……………………..……… 
 
Adresse @mail :……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Grade : ……………………   Club : ………………………………..………….     Ligue : ………………………..…….….. 


