
                                                                                                                                                                                                       FEDERATION  FRANCAISE

                                                                                                                                                                                                           D’AIKIDO  ET  DE  BUDO

               FRANCHE  COMTE

       

 

Animé par 

Fabrice CAST - C.E.N. - 5
ème

 Dan

Lieux :  

- Samedi 10h -12h et 14h-15h30 enfants et enseignants-enfants

- Samedi 16h- 18h Adultes

ASEV

2, rue de Franche-Comté

25480 ECOLE-VALENTIN

- Dimanche  9h -12h

P.S.B.

3, Chemin des Torcols

25000 BESANCON

Tarifs : 5 € la demi-journée

             10 € les 2  demi-journées

                    Gratuit  pour les enfants de la ligue

Stage ouvert à tous sur présentation 

du passeport en règle (licence et certificat médical)

Renseignements : 
Sandrine Beauseigneur - 06 99 49 29 01 

Présidente de la ligue de Franche Comté
                                                                

Stage   de Ligue
Samedi 15 Janvier et

Dimanche 16 Janvier 2011
 ECOLE-VALENTIN - BESANCON


