
 

 

      

 

 

 
 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                    LIGUE DE FRANCHE COMTE 

                                                                                                                                                                                                       D'AIKIDO ET DE BUDO 

 
        

   

  

  

  

  

 Animé par  
  

animé par  
  

 Régis MERMET - 5ème Dan  
  

 

 

Lieu : 
 Gymnase  

Rue Jean Cornet 
25410- Saint-Vit 
 

Horaires: 
 9h- 12h  
                          
Tarif : 5 €  

    

Renseignements : 
Sandrine Beauseigneur- 06 99 49 29 01 
Présidente de la ligue de Franche Comté                                                        

 STAGE   DE   LIGUE 
 

Dimanche  9 Janvier 2011 
Préparation grades  

1er et 2ème Dan 
SAINT- VIT 

 


