
 

      
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                         FEDERATION  FRANCAISE                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           D’AIKIDO ET DE BUDO             
                FRANCHE COMTE 
        

   
  
  
  
  

 Animé par  
 

 Gilles AILLOUD - C.E.N. - 6ème Dan 
 

 
Lieux :  - Samedi 15h -18h 

AIKIKAI DU LARMONT 
1,avenue des Champs d'Anis 
25300-DOUBS 
             - Dimanche  9h -12h 
P.S.B                       
3,chemin des Torcols 
25000-BESANCON 
 
Tarifs : 10 € la demi-journée 
             15 € la journée 
                    Gratuit pour les ristournes 
 
Stage ouvert à tous sur présentation  
du passeport en règle  
(licence et certificat médical) 

 
Renseignements :  

                       Sandrine Beauseigneur - 06 99 49 29 01  
 Présidente de la ligue de Franche Comté 
   
                             
                             

 STAGE   DE   LIGUE 
SAMEDI 16 OCTOBRE et 

DIMANCH E 17 OCTOBRE 
 DOUBS  ET  BESANCON 
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